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1. TAVOITTEET JA TOTEUTUSTAVAT (hankesuunnitelma)

Paatavoite:
Maaseudun palveluiden tuottaminen uusin menetelmin kolmannen sektorin valityksella seka
palvelutuotannon hyvien kaytantojen levittaminen

Laadulliset tavoitteet:

Palvelutuotantomallit ja niiden levitys (mm. sopimuksellisuus ja sosiaalinen yrittajyys)
Asuinviihtyvyyden ja sosiaalisen pddoman lisays

Tietoisuus yhteisollisyydesta ja paikalliskulttuurista

Verkostoituminen

Toteuttamistavat:

¢ Pilottikylaryppaiden kokoaminen ja toimintamallien kehittdminen seké sosiaalisen paaoman
lisddmisen tahtaavat toimenpiteet

e Seminaarien, foorumien, palveluiltojen ja tutustumisretkien jarjestaminen hyvien
toimintamallien levittdmiseksi

e Verkostotapaamiset

2. HANKKEEN TOTEUTTAMINEN

Hankkeen toteuttaminen osui aikaan, jossa kunta- ja palvelurakenne eldvat murrosaikaa, jota
leimaa epavarmuus siita, kuka palvelut tuottaa ja miten ne tuotetaan. Selvaa on se, ettad jo
karsittuja palveluita tullaan edelleen karsimaan, erityisesti sosiaali- ja terveyspalveluja, jotka
koskettavat erityisesti maaseutualueita, joissa vaestd ikaantyy vaajaamattomasti. Etela-Karjalassa
sosiaali- ja terveyspalvelut tuotetaan laajasta yksikosta Eksotesta (Eteld-Karjalan sosiaali- ja
terveyspiiri) kasin eikd palveluiden saatavuuteen juurikaan voida vaikuttaa yksittisesta
maaseutukylasta kasin. Toki maaseutukylien asukkaat ovat jo tottuneet vahitellen siihen, ettd
julkiset palvelut ovat niistd melko tyystin kadonneet (koulu, pankki, posti, julkinen liikenne ja
kauppa) ja ne on haettava kauempaa kuntakeskuksista, joiden palvelutarjontataso on myds
vaarantumassa kuntarakenneuudistuksessa.

Mari Kattilakosken mukaan (Maaseutupolitikan yhteistydryhman julkaisu 1/2012; Yhteisollisyydella
hyvinvointia ja palveluita maaseudulle) mm. kuntarakennemuutoskehitys on heikentanyt
maaseudun asukkaiden ja kylien vaikutusmahdollisuuksia omaa arkea ja elinymparist6a koskeviin
paatoksiin. Kattilakoski toteaa julkaisussa, ettéa tama kehitys luo maaseudulle haasteita ja uusia
kehittamistarpeita lahipalveluiden turvaamiseksi ja koska palveluiden saatavuus on uhka monille
maaseutualueille, niin monissa kylissa on jo heratty organisoimaan palveluja itsekin yhteisollisesti.



Tastd hyvana esimerkkind on Eskolan kyla Pohjanmaalta (http://www.eskolankyla.fi/), jossa
kylatalolla on keskeinen rooli kylan yhteiséllisyyden herdamisessa ja palveluiden tuottamisessa.

Etela-Karjalassa ei ole ollut havaittavissa ainakaan viela sitd, etta palveluiden katoamisen uhka
olisi lisdannyt maaseutukylien asukkaiden halua tavoitella mahdollisuutta tuottaa itse palveluita.
Poikkeuksena voidaan kuitenkin maininta Savitaipaleen Kuivasensaaren kyla, jossa kylatalolla on
ollut tarjolla erilaisia palveluita n. 15 vuoden ajan.

Antti Rehusen, Manu Rantasen, llkka Lehtolan ja Mervi J. Hiltusen toimittamassa julkaisussa
"Palveluiden saavutettavuus muutoksessa” (Helsingin yliopiston Ruralia-insituutin julkaisu)
todetaan, ettd palveluiden saatavuuteen vaikuttaa jo pelkastdédn se, ettd haja-asutusalueen
palvelut saatavat sijaita usean kymmenen kilometrin pddssa kuntakeskuksissa ja saavutettavuus
riippuu henkildauton kaytosta, koska julkinen liikenne puuttuu liki taysin. Tama patee myds Etela-
Karjalassa, jossa my6s nyt vield autoileva maaseutukylan asukas, on huomenna autoilusta
luopuva ikaihminen, joten julkisen liikenteen puuttuminen tulee tekemaan ja tekee jo palveluiden
saamisen kaukaa kuntakeskuksista melko hankalaksi.

Etela-Karjalassa on parhaillaan menossa Etela-Karjalan sosiaali- ja terveyspiirin Mallu kylille -
hanke, jossa on kokeiltu ja kokeillaan parhaillaan joidenkin terveyspalveluiden tuottamista
mobiiliratkaisuna (valtakunnallisestikin palkittu Mallu-auto). Mallu-autolla tuotetaan I&hinna
terveyspalveluita maakunnassa kyliin, jotka sijaitsevat kauempana kuntakeskuksista.
Mobiilipalvelu pystyy tuottamaan rajoitettua terveyspalveluja (sairaanhoitajan vastaanotto, joitain
laboratorionaytteita seka suun terveydenhuollon ennaltaehkaisevia palveluita) rajoitetulle joukolle
kylid ja asukkaita. Mobiilipalvelut eivat pysty ratkaisemaan kuitenkaan maaseudun asukkaiden
ikaantymisen tuomaa yksindisyytta ja turvattomuutta, jotka ovat lisdantyneet sosiaalisen
kanssakaymisen vahaisyyden vuoksi. Ongelma on kasvanut yhteisten "olohuoneiden” kauppojen
ja koulujen yms. kadottua.

Maaseudulla kylissda voidaan tarttua palveluiden puuttumisen ongelmaan tuottamalla ne
omaehtoisesti esimerkiksi kokoamalla sirpaleisista palvelutarpeista kylan toimesta tyopaikka
esimerkiksi  kylan tai naapurikylan pitkdaikaistyottomalle/ty6ttémille tai  sopimuksellisesti
yrittdjalahtoisesti. Sosiaalista padomaa ja yhteisollisyytta lisdamaan voitaisiin kylan toimesta loytaa
ratkaisu toteuttamalla yhdessa vaikkapa kerhotoimintaa perinteisen naapuriavun liséksi. Kerhoilla
voitaisiin jossain maarin korjata ikdihmisten yksindisyyden ja turvattomuuden tunnetta. Kerhojen
valityksella voitaisiin myos kuroa yhteen maaseudullakin hyvin yleistd sukupolvien valista kuilua
(tarinoiden siirtaminen nuorempien sukupolvien tietoisuuteen).

Hankkeen toteuttamisen edetessa havaittiin, etta Eteld-Karjalassa oli usealla toimijalla meneillaan
maaseudun palveluihin ja hyvinvointiin tdhtddvia hankkeita (Socomin MontEri -hanke, Marttojen
Omassa kodissa hanke, 4H.n Omalla kylalla hanke, Eteld-Karjala-instituutin Kulttuurikutinaa -
hanke ja Mallu kylillel ja 2 -hankkeet), joten oli jarkevdd yhdistaa voimavaroja ja toteuttaa
hankkeiden toimenpiteitd myds yhdessa jarjestamalla yhteisia tapahtumia ja tilaisuuksia seka
toteuttaa yhdessa mm. erilaisia kartoituksia.


http://www.eskolankyla.fi/

2.1 Pilottikylatoiminta

Hankesuunnitelman mukaan hankkeen tavoitteita pyritddn saavuttamaan pilottikylaryppaissa,
joissa palvelut voivat olla esim. sirpaleisten téiden kokoamista ja tuottamista sopimuksellisesti tai
yksinkertaisimmillaan  kerhopdivid, joissa on yhteisen virkistymisen lisdksi tarjolla
hyvinvointipalveluja, ruokailua ja sosiaalista kanssakaymista. Kerhopéaivat voivat olla teemallisia,
kuten karjalaisuutta korostavia kulttuurikerhoja, joissa alueen kulttuuria muistellaan ja jaetaan eri
ikapolvien kesken. Kerhot kurovat yhteen maaseudullakin hyvin yleistd sukupolvien valista kuilua
seka lisdavat kylien sosiaalista paaomaa.

Hankkeen tavoitteita toteuttavien pilottikylien mukaan saaminen oli vaikeaa, koska kylissa ei
mielletty mahdollisuutta tuottaa palvelut kylasta kasin ja lopulta pitkdn etsintdharavoinnin jalkeen
pilottikylaryppaiksi valikoituivat kylat, joissa joko jo oli jonkinlaista palvelutoimintaa ja tarvitsivat
hieman lisdapua palvelutoimintaansa tuottamiseen tai kehittamiseen tai omasivat jo jonkinlaisia
suunnitelmia palveluiden tai kerhotoiminnan tarjoamisesta.

Pilottikylaalueilla tuettiin ja autettin kehittdamaan niiden jo olemassa olevia toimintoja seka
jarjestettiin uudenlaista sosiaalista pddomaa lisddvaa kerhotoimintaa. Liséksi pohdittiin parilla
muulla kyldalueella mahdollisuutta organisoida palveluiden tuotantoa. Hanke osallistui myds
hyvinvointitapahtumiin, joita muut toimijat jarjestivat seka toteutti muiden toimijoiden kanssa
yhdessa erilaisia tapahtumia.

Pilottikyliksi  hankkeelle lahtivdt mukaan Savitaipaleelta Kuivasensaari (5 kylan rypas),
Suomenniemeltd Kiesila-Pajulahti-Kakkola (3 kylan rypas), Parikkalasta Tarnalan kyld seka
Imatran, Ruokolahden ja Rautjarven alueilta Museontien kylat (7 kylan rypas).

Kuivasensaari (http:/kylat.ekarjala.fi/lkuivasensaari/) —
Savitaipaleen Kuivasensaari (4kylaa) on vajaan 200 vakituisen asukkaan : ‘éleéNs A
ja liki 3000 kesaasukkaan kyld, josta palvelut ovat kadonneet (koulu, et
pankki, posti, kauppa ja kirjasto). Yli 15 vuotta kyldssd on toiminut
koulukaytosta poistuneessa kylayhdistyksen omistamassa
koulurakennuksessa kylakeskus, josta I0ytyy 2 vuokra-asuntoa, harraste-,
koulutus ja kokoustilat sekd vuodesta 2012 lahtien kylan oma kauppa
"Pettilan pikku puoti’. Kesaisin kyldkeskuksessa on paivittain tarjolla lounas, jota voi ostaa myods
kotiin vietavaksi. Kyldkeskus tyollistaa vuosittain 1-5 henkila.

~

Kuivasensaari poikkeaa eteldkarjalaisista kylista siind, ettd se on kylan toimesta jo pitempaan
tarjonnut mm kylatalkkaripalveluita seké vakituisille ja kesaasukkaille. Kylatalkkareina ovat
toimineet alan yrittjat seka tyollistetyt nuoret. Kylassa toi aikaisemmin virkistyskerho, mutta sen
toiminta oli hiipunut ja vaen ikdantyessd sosiaalisen kanssa kaymisen puute vaivasi erityisesti
ikaihmisia. Kuivasensaaren keskuskylassa Pettilassa, jossa myo6s kyldkeskus sijaitsee, asuu myds
useassa talossa venaldisid. Kyla tarvitsi ulkopuolista tukea jatkamaan ja kehittamaan
kylakeskuksen toimintaa seka tarjottavia palveluita.
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Kylan vakituiset ja kesdasukkaat kutsuttiin kasaan 17.6.2010 pohtimaan sita, miten kyladkeskuksen
toimintaa ja kylan palveluita voitaisiin kehittda seka sosiaalista pddomaa ja yhteisollisyytta lisata.
Kylalaisten mielestéa virkistyskerhotoiminta tulisi kdynnisté&d syksylla 2010 uudestaan oheisine
palveluineen. Virkistyskerhotoiminta kaynnistyikin syksyllda, mutta toiminta hiipui kevaalla 2011
vetajan siirtyessa talvikaudeksi ulkomaille. Koska uutta vetadjaa ja koordinoijaa kerholle ei |6ytynyt,
paatettiin kylassa yhteisesti, etta kerhon toiminta muuttuu kulttuurikerhoksi, jossa paatavoitteena
oli koota ikaihmisida yhteen muistelemaan ja kerddméan talteen vanhoja tarinoita. Kulttuurikerho
kokoontui melko s&énndllisesti kevaaseen 2013 asti ja sen tuloksena tuotettiinkin kesalla 2013
tarinoiden muistelukirja. Kulttuurikerholaiset jarjestivat kesalla 2012 kylan maalaismarkkinoiden
yhteydessa perinne-esineiden ja -tydkalujen nayttelyn seka kylan perinneruokien maistelua.
Perinteisiin tutustui n. 100 kavijaa.

Tarinoiden muistelun lisdksi kerhossa pohdittiin ja kehitettiin ideoita kylaalueen kehittamiseen ja
palveluiden tuottamiseen. Yhten& kerhon ideoinnin tuloksena Eksoten Mallu -auto lisasi
palvelukierrokseensa Kuivasensaaren. Liséksi kerhossa kerattyjen ideoiden pohjalta jarjestettiin
8.12.2012 Kkaikille avoin Hynttyyt yhteen -kehittdmispéivd, jossa yhdessa pohdittiin
kylakeskuksen ja sen palveluiden kehittdmistd, kylamatkailun seka kesdasukkaiden, venalaisen
asukkaiden ja vakituisten asukkaiden yhteistybn lisddmista. Yhtena tarkeana osana
kehittamispaivaa oli kylakeskuksen toiminnan rahoitusvaihtoehtojen seulominen ja lisatuottaminen.
Kehittamispaivaan osallistui 20 vakituista ja kesaasukasta.

Kehittamispadivan lisaksi tehtiin  Kirjallinen  kyselykartoitus  palveluiden kehittamisesta.
Kehittamispaiva poiki hankkeen “Imua kylakeskukseen”, jossa mm. kehitetddn kylakeskuksen
palvelutarjontaa. Paivdn tuotoksena voidaan myds pitaa kesédlla 2013 jarjestettyja
maalaismarkkinat nostalgiaformuloineen seka vendaldisen ruoanpaiva. Kehittdmisideoiden
toteuttaminen jatkuu edelleen.

Hankkeen yhteistybkumppanit Socom ja Eksote jarjestivat 18.5.2013 Pettilan kylakeskuksessa
hyvinvoinnin ja terveyden teemapaivan "Hyvinvointi hulinat”, joiden sisalléon suunnitteluun myods
hanke osallistui.

Pettilan kylakeskusta voidaan pitdd monipuolista palvelua tarjoavana alueellisena
palvelukeskuksena, joka toimii palkatun henkilékunnan voimin. Kyladkeskuksessa toteutuu eri
sukupolvien ja asukasryhmien yhteistyd ja sen toimintaa rahoitetaan kyldkeskuksen 2 asunnon
vuokratuotoilla, kauppatoiminnalla sek& joukolla erilaisia tapahtumia. Vaen ikdantyessa
ongelmana voi olla taloudellista tukea tuottavien tapahtumien vapaaehtoisjarjestajien ja tekijoiden
vasyminen.

Kiesila-Pajulahti-Kakkola (http://kylat.ekarjala.fi/kiesila/)

Suomenniemen kyliltéa tiedusteltin kevaalla 2011 kylapaallikdiden turinatuokiossa halukkuutta
osallistua mukaan hankkeeseen ja mukaan hankkeeseen ilmoittautui Kiesila-Pajulahti-Kakkola 3
kylan kokonaisuus ja heidan toiveenaan olivat Tarinat talteen -iltojen jarjestaminen lisaéadmaan
kylan yhteisollistda henked seka sosiaalista kanssakaymista yli eri sukupolvien.  Yhteisten
kokoontumisten tarpeeseen vaikutti todennékdisesti se, ettd Suomenniemen kunta oli tekeméassa
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kuntaliitosta Mikkelin kaupungin kanssa ja kylaalueelle oli epéaselvaa, kuinka kauas palvelut
tulisivat litoksen myoéta karkaamaan ja kuinka se vaikuttaisi myts kylan yhteiséllisyyteen
Suomenniemen kunnan nimen kadotessa virallisesti. Kuntaliitos toteutui vuoden 2013 alusta
alkaen.

Kiesilan, Pajulahden ja Kakkolan kylat sijaitsevat alle 1000 asukkaan entisessa Suomenniemen
kunnassa. Kylan nakokulmasta palvelut sijaitsevat lahinna kuntakeskuksessa, josta ne on myds
totuttu hakemaan.  Vakituisia asukkaita Kiesila-Pajulahti-Kakkolassa on n. 100 ja lukuisa joukko
keséasukkaita. Kylasta 10ytyy muiden pienyrittdjien lisdksi kahvila, jossa on tarjolla majoitusta seka
kioskitoimintaa. Kylasséa asuu ikaantyvan vaeston lisdksi myds lapsiperheita.

Kiesila-Pajulahti-Kakkolassa jarjestettiin kaikille avoimia o
ikaan ja sukupuoleen katsomatta Tarinat talteen ja Aili Saalasti jattad kau
Sattumia ja tapahtumia iltoja 10 kertaa. Osallistujat
koostuivat kaikenikaisista vauvasta vaariin kylalaisista ja
myods joukko toistenkin suomenniemeldisten kylien
asukkaita osallistui iltoihin. lItojen ilmapiiri oli hyvin
innostunutta ja iloinen puheensorina siivitti iltojen
tarinoita. Kerattdvien muisteloiden liséksi illoissa
painotettiin  yhteistd sosiaalista kanssakaymista ja
joinain iltoina osallistujat purkivat tuntojaan tulevasta
kuntaliitoksesta ja jakoivat keskenaan tuntemuksensa. Padasiassa iltamissa tutustuttiin seudulta jo
kerattyihin tarinoihin sekd muisteltiin uusia vanhoja tarinoita, joita taltioitin mm. kylayhdistyksen
kotisivuille. lltamat jarjestettiin yhteistydssa kylayhdistyksen ja jarjestettyjen iltojen liséksi
nuoremmat kylalaiset kavivat haastattelemassa kylien vanhempia asukkaita. Kylalaisten vierailut
lisasivat ikaihmisten turvallisuuden tunnetta seké sosiaalista kanssakaymista.

panpidon Kiesildssd

3 | Maataloussihteerin | YieisSt&
[ e Cuncuntaikaad SRS —

Suomenniemen kunnan yhdentyminen Mikkelin kaupungin kanssa vei kyldalueen
kehittamishaluilta pohjaa, koska tulevaisuus oli epavarmaa. Yhteenvetona voidaan kuitenkin
todeta, etta alueella kaivattiin eniten yhteistd sosiaalista kanssakaymista seka yhteisollisyytta eri
ikapolvien kesken. Tastd oli osoituksena Tarinat talteen iltojen osanottajien lukumaard, joka
koostui oman kyldalueen asukkaiden liséksi myés muiden kylien asukkaista. Yhdentymisen myota
kylayhdistyksellda on mahdollisuus hakea myt6s yhteisdlliseen toimintaansa Mikkelin kanssa
yhdentymisen myo6té aluelautakunnalta taloudellista tukea.

Tarnala (http://kylat.ekarjala.fi/tarnala/)

Tarnalan kyla sijaitsee Parikkalan kunnassa Eteld-Karjalan pohjoispaédssa. Maatalousvaltaisessa
kylassa on reilu 200 asukasta ja palvelut haetaan lahinnd Parikkalan keskustasta, jonne matkaa
kylasta on keskiméaarin 30 km. Kylatalolla, joka on Parikkalan kunnalta lunastettu koulurakennus,
sijaitsee pitopalveluyritys, harrastetilat seka tietotupa.

Kylatalolla, jonka omistamassa Kkiinteistoyhtiossa kylayhdistys on yhtend osakkaana, toimii
hankkeella kaynnistetty virikekerho "Entisen nuorten Ruasa” viikoittain ohjaajan johdolla. Kerhon
ohjaajan liséksi kylaaktiivit toimivat avustajina ja ohjelman suunnittelijoina. Kerho on tarkoitettu
[&hinn& ikaihmisten ja tyottdmien virkistystoiminnaksi ja sen toiminta on avoin myos muille kylille.
Samassa rakennuksessa toimivalla pitopalvelulla on lounas tarjolla kaikille halukkaille Ruasa -
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kerhon kokoontumispaivina. Lisaksi Eksoten mobiilipalvelu Mallu-auto pysahtyy kylatuvalla joka
toinen viikko Ruasa -kerhon yhteydessa.

Koska kerhotoiminta isolta osin toimii vapaaehtoistoimintana, kylalaiset katsoivat tarvitsevansa
hieman tukea ja myds vetoapua. Tarnalassa hankkeen puitteissa kaytiin vierailemassa Ruasa-
kerhossa muutaman kerran. Tapaamisissa kerattiin yhteen kyldalueen palvelutarpeita ja todettiin,
ettd ainakin talla hetkella Ruasa -kerhon toiminta ja Mallu-auton pysahtyminen kylatalolla vastaa
ikaihmisten sosiaalisen kanssakdaymisen tarpeita, koska kerhossa askarrellaan, virkistetdan
muistia, muistellaan vanhoja seka jarjestetaan kylalaisille erilaisia tapahtumia (kulttuuriruoka- ja
vanhojen esineiden nayttelytapahtumat). Kylalaisten pyynnosta jarjestettiin kuitenkin yhdessa
4H-piirin kanssa kylatalolla (39 osanottajaa) "4 polven treffit”, joissa kylan palvelutarjoajat esittelivét
toimintaansa ja eri ikapolvet saattoivat tutustua toisiinsa.

Museotien kylat
Museotien kylat (Huhtasenkyld, Miettila, Niskapietila-Vahikkala, museotien
Purnujarvi-Korpjarvi ja Raution kaupunginosayhdistys) sijaitsevat
historiallisen Museotien varrella 3 kunnan alueella (Imatra, Rautjarvi,
Ruokolahti). Kylien alueella sijaitsee joitakin kylataloja, mutta eniten
toimintaa 16ytyy Raution kylatuvasta, jossa on saanndéllista toimintaa.

Kylien alueelle oli jo ennen hankkeen alkua suunniteltu eri
kylataloihin  saanndllista  koordinoitua kerhotoimintaa, jonka
yhteydessa olisi ollut tarjolla erilaisia palveluita. Suunniteltu toiminta
ei ollut paassyt kayntiin, koska sille ei l0ydetty aikaisemmin vetdjaa, vaikka vaeston ikdantyessa
sosiaaliselle kerhotoiminnoille oli tunnistettu olevan tarvetta liki jokaisessa kylassa.

Aiempien tapaamisten osanottajat (eri kylien, seurakuntien, Eksoten seka muiden kolmannen
sektorin edustajat) kutsuttin 2011 muutaman kerran kokoon Raution kylatuvalle miettimaan
palveluiden jarjestamista aikaisempien suunnitelmien pohjalta ja edelleen oltiin myds sitd mieltd,
ettd kylilla ei I0ytynyt resursseja ottaa koordinoitu kerhotoiminta haltuunsa. Koordinoitua
kerhotoimintasuunnitelmaa tarjottiin  sosiaali- ja terveysalan opiskelijoiden harjoittelu- tai
lopputyoksi, mutta alan oppilaitoksista ei ollut sellaisia vanhustyéhtn suuntautuneita oppilaita, jotka
olisivat olleet harjoittelu- tai lopputytvaiheessa tai kyseinen toiminta olisi soveltunut.

Ideaa tarjottiin Imatralla toimivalle Intoa Tyo6sta ry:lle ja jo joulukuun 2011 yhteispalaverissa
Museotien kylissa paadyttiin siihen, ettd Intoa TyOsta ry ottaa koordinoidun kerhotoiminnan
hoitaakseen ensin ulkopuolisen rahoituksen turvin ja sitten sulauttaen sen osaksi varsinaista
toimintaansa. TyOnimeksi toiminta sai "Toimintakerho Vauvasta vaariin”.  Suunnitelmana oli, etta
kerhotoiminta pyo6rahtda kayntiin vuonna 2012 Huhtasenkylassa, Miettilassd, Niskapietila-
Vahikkalassa, Purnujarvi-Korpjarvella ja Raution kaupunginosassa. Kerhoihin suunniteltiin ohjatun
kaikenikdaisille  suunnatun kerhotoiminnan  lisaksi koordinoitua  kotityopalvelua ja
ystava/vapaaehtoistoimintaa. Intoa Tyodsta ry yritti 10ytdd suunnitellulle toiminnalle rahoitusta,
mutta valitettavasti rahoitusmahdollisuudet eivat auenneet miltdan taholta ja koordinoitu
kerhotoiminta haudattiin toistaiseksi poytalaatikkoon.

Kiertavdn  koordinoidun  kerhotoiminnan malli  sindllddn on  paikallaan  nykyisessa
palvelurakennemuutoksessa, jossa palveluita karsitaan kovalla kadella ja kuitenkin kylien asukkaat
8



ikaantyvét kaiken aikaa ja tarvitsisivat yha enenevassa méaarin lahipalveluita, jotka olisivat melko
l&helld, koska julkinen asiointilikenne puuttuu ja yh& useampi luopuu oman auton kaytdsta samalla
kun yksinaisyys ja sosiaalinen turvattomuus lisd&ntyvat maaseudulla.

Museotien kylien kiertavan kerhon malli:

o Kiertava kerho- ja virkistystoiminta eri kylien kylataloilla ennalta sovittuna aikana

¢ Hyvinvointipalveluiden tarjoaminen kerhotoimintojen yhteydessa etukateen tilattuna

o Kiertavalla kerholla oma kylien yhteinen tiedottava nettisivusto seka yhteinen suunnittelu- ja
kokoamiskoordinaattori’

v

A

4

Yhteinen suunnittelu- ja
toteutuskoordinaattori
Yhteinen tiedotussivusto
Kiertavat hyvinvointipalvelut

[ Huhtasenkyla ]4—»

G Rautio ]

Purnujarvi- Niskapietila-

Korpjarvi Vahikkala

Muu kokoontuminen

Lappeenrannan Nuijamaan Konnun kylan (60 asukasta) kylatalolla pidettiin 17.4.2013 kylailta (13
osanottajaa), jossa pohdittin kylan palvelutarpeita ja mahdollisuutta kadonneiden palveluiden
jarjestamiseen. Erityistarvetta todettiin olevan sosiaali- ja terveyspalveluilla. Eksoten Mallu-auton
aloittaessa toimintansa sen tarjoamia palveluita oli halukas kayttamaan parikymmenta kylalaista,
mutta tietoliikenneyhteyksien huono toimivuus on tahan mennessa ollut Mallun mobiilipalveluiden
esteena. Jatkona iltaan Lappeenrannan kaupunki jarjesti Nuijamaan alueelle Kylakargjat -
tilaisuuden, jossa Nuijamaan asukkaat yhdessa kaupungin kanssa pohtivat ratkaisuja alueen
tarpeisiin. Lappeenrannan kaupungilla on useimmalla asutusalueellaan asukkaiden alueraati
toiminta, mutta Nuijamaalta se nayttdd edelleen puuttuvan. Jotta Nuijamaan alueen kehittaminen
edistyisi, alueraadin kaynnistaminen olisi ihan ensimmainen kehitysaskel.

Ruokolahden Laamalan kyldssé kokoonnuttiin 23.9.2010 yhdessa Etel&d-Karjalan Karki-Leader
ry:n ja kylaldisten kanssa pohtimaan kyldalueen palvelutarpeita. Kylassa on kesakayttssé oleva
kylatalo ja kylatalolle toivottiin vuoden 2010 alkavan Mallu -mobiiliauton pysahtyvén, mutta koska
talolta puuttuivat tietoliikenneyhteydet, pysahtyminen ei ole onnistunut. Kylalaiset eivat kokeneet
tarvitsevansa mitdéan erityisia palveluita. Kokoontumiseen osallistui 12 kylalaista.



Hanke osallistui Parikkalan Kummun korkeakoululla jarjestettyyn ”Sapinaa syksyyn” jarjestdjen
yhteiseen tapahtumaan. Tapahtuman paajarjestaja oli Socom:n hanke MontEri. Paivan aikana
runsas joukko paikallisia asukkaita seka kavijoitd kauempaakin vieraili tapahtumassa. Tapahtuma
koostui yleis6luennoista, erilaisista aktiviteeteistd seka nayttelysta.

2.2 Hyvien kaytantdjen levittaminen

Hankkeen toteuttamisessa panostettiin erityisesti hyvin kaytantéjen levittdmiseen jarjestamalla
hankkeen oma aloitusseminaari ja kylien asumismarkkinat -kiertue seka yhteistyékumppaneiden
kanssa yhteisia laajoja tapahtumia eri puolila maakunnan kyldalueita. Lisaksi toteutettiin
tutustumis- ja oppimisretkia Eteld-Suomen alueella kohteisiin, joissa oli jo toteutettu maaseudun
palvelutoimintaa.

1. Parasta kylissa -aloitusseminaari 31.5.2010

Hankkeen alussa jarjestettiin aloitusseminaari, jossa esiteltin hankkeen tavoitteita, etsittiin
pilottikylia mukaan seka keskusteltin yhdessa aiheista: 1. sopimalla palvelut paremmiksi
(alustajana kansanedustaja Kimmo Tiilikainen), 2. palvelut kuntoliitoksissa (alustajana
Lappeenrannan kaupungin kehitysjohtaja Markku Heinonen) ja 3. palvelut kauas karkaavat
(alustajana Etela-Karjalan sosiaali- ja terveyspiirin kehitysjohtaja Merja Tepponen). Seminaarissa
oli 32 osallistujaa.

2. Kylien Asumismarkkinat syksy 2010

Kylien Asumismarkkinoiden kuntakierroksella (12 kpl) haettiin hankkeeseen pilottikylia ja esiteltiin
kylalaisille Eksoten mobiilipalveluauton Mallun palvelutarjontaa sek& kotona asumista tukevia
energiaa saastavia laitteita ja haja-asutusalueiden jatevesiasetuksen tuomia muutoksia jatevesien
kasittelyyn. Jokaisella tapahtumalla oli sama sisaltd. Kylien asumismarkkinoihin osallistui 162
henkil6a.

3. Kylien Palvelutuulahdus seminaari 24.1.2012

Seminaarissa pohdittin maaseudun l&hipalveluiden tuottamismahdollisuuksia yli sektorirajojen
paikallistalouden ja sopimuksellisin keinoin, maaseudun aanen kuuluvuutta
kuntarakenneuudistuksessa seka esiteltin hyvia kaytantdja palvelutuotannossa. Seminaariin
osallistui 28 henkilda.

Seminaariluennot:

e Kylat ja kolmas sektori huomisen palvelutuottajat, Ritva Pihlaja, erityisasiantuntija,
Maaseutupolitikan yhteistyoryhma ja Kansalaistoiminnan teemaryhmd, tutkija Helsingin
yliopisto, Ruralia-instituutti

e Kylien palvelut sopimalla, Heli Siiril&, erityisasiantuntija, Maaseutuasumisen teemaryhma

e L&hi- vai kaukodemokratia kylien aanené; Christell Astrém, erityisasiantuntija, Kuntaliitto

e Virkistystd vauvasta vaariin; Kirsi Karkds-Vaitttinen, kehittdmispaallikkd, INTOa Tyo6sta ry
(Museotien kylien palvelusuunnitelma)

o Pyorilla palvelu kyliin; Riika Vartd, sairaanhoitaja, Eksote (Mallu-auton toimintaesittely)
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4. Toiveiden tori-kylakiertue kevat 2012 T \
Huhti - toukokuussa 2012 toteutettiin yhdessa Etela- TOIVEIDEN TORILLE! .
Karjalan  sosiaali- ja terveyspiirin, Saimaan

A . . . KE 18.4.2012 kello13:00-15:00
ammattikorkeakoulun, 4H:n ja Martta -piirin seka PETTILAN KYLAKESKUS, Kuivasensaarentie 1196,
Etela-Karjalan Liikunta ja Urheilu ry:n kanssa mittava
8 kylatapahtuman (ParikkalanTarnala, Savitaipaleen

Tervetuloa kahvittelemaan hyvdssé seurassal

2n torilla ky ymme mieli

ylillé tarvittavista palveluvista
\ sta ohjelmaa sekd@ annamme
h >toa hyvinvoinnin ja terveyden edistGmisestd.

Pettila ja Heituinlahti, Rautjarven Asemanseutu, imainen kahvitarjoitu 0% "l

. . . . vivkana 1 Vet J c
Lemin Kuukanniemi, Lappeenrannan Haapajarvi, : *S HEA Qi -
Ruokolahti ja Luumaki) Toiveiden tori -kiertue, jossa  |.. L : \(ﬁywﬁ -
kerattin Tarinatorien ja -teatterien keinoin kylien Manat& ﬁ?‘ 49_-

asukkaiden tarpeita ja toiveita hyvinvointipalveluista
kylissd ja lisdksi osanottajille esiteltin virtuaalista Hyvis.fi -sivustoa, joka tarjoaa kattavan
tietopaketin hyvinvointipalveluihin liittyen. Tilaisuuksista keréttya tietoa kaytetddn hyvaksi
jarjestettaessa kylien hyvinvointipalveluita kunta- ja palvelurakenneuudistuksessa. Kiertueen
yhtend tavoitteena oli myds tiivistdd ja syventdd kylille palveluita tarjoavien toimijoiden ja
jarjestéjen yhteisty6téa (esille nousseet teemat liitteend), Kiertueen tilaisuuksiin osallistui 218
henkil6a.

5. Neljan polven treffit syksy 2012
Hanke jarjesti yhdessa Kaakkois-Suomen 4H-piirin Omalla kylalla - .
hankkeen kanssa 4 polven treffit - tapahtuman 4 paikkakunnalla
(Lappeenrannassa, Luuméellda, Parikkalassa ja  Rautjarvelld).
Tapahtuman tavoitteena oli paastdd irti ikéerottelusta ja saattaa
palveluiden tarjoajat ja tarvitsijat yhteisen pdydan aareen teemalla
"nuorille téita ja ikaihmisille apua”. Tapahtumaan osallistui myos Etela-
Karjalan instituutin  "Kulttuurikutinaa” -hanke sek& Imatran seudun
Kehitysyhtid Kehy Oy:n "Vetovoimaa ja kestavaa laatua ymparivuotiseen
matkailuun Etela-Suomessa -hanke”. Treffeille kutsuttiin mukaan alueen nuoria, kylalaisia, yrittajia
ja jarjestojen seka yhdistysten edustajia.

Treffien sisalto:

sanasepot parina -ajatuksia oman kylan toiminnasta
tekniikka-areena — tatd me osaamme, otatteko vastaan
visailu tyd ennen vanhaan ja nyt

Lappeenrannan Haapajarvellda tapahtumassa oli mukana useampi sukupolvi ja siella mietittiin
miten kulttuuritoiminnan lisays voisi tuoda hyvinvointia alueelle. Lis&ksi mietittiin nuorille ja lapsille
tarjolla olevien palveluiden parantamista sekd nuorten tarjoamien tdiden parempaa hyddyntamista.
Luuméen Jurvalassa keskityttin enemman nuoriin kohdistuvaan toimintaan, Rautjarven
asemanseudulla pohdittiin kylassd meneillaan olevan kehittdmishankkeen tehokkaampaa kayttoa
myds palvelutoiminnan parantamiseen ja Parikkalan Tarnalassa tapahtuma toteutettiin
"kylamessuina”, jossa kylalaiset voivat tutustua tarjolla oleviin palveluihin. Treffeille osallistui
yhteensé 87 henkilba.
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6. Vaihdontori kuntakiertue kevat 2013

Yhdesséa Kaakkois-Suomen sosiaalialan osaamiskeskuksen MontEri —
hankkeen , Etela-Karjalan sosiaali- ja terveyspiirin Mallu- kylilla 2 -hankeen
sekd Lappeenrannan teknillisen yliopiston Etela-Karjala-instituutin
Kulttuurikutinaa —hankkeen kanssa toteutettin ympari Etela-Karjalaa
yhteiset Vaihdon tori —keskustelutilaisuudet (11 kpl), joiden kantavina !
teemoina olivat yhteistyd, hyvinvointi ja kulttuuri kylissd. Tilaisuuksissa REILEEIREETIEIEES
havaittiin, ettd monet paikalliset ongelmat ja yhteistyota hidastavat tekijat R
ovat melko samoja paikasta riippumatta. Niistd voidaan mainita mm.
yhteistydon koordinoinnin puute, toiminnan tiedottamisen vaikeus sek&
aktiivisten tekijoiden mukaan saaminen. Socom on julkaissut tilaisuuksista
keratyn materiaalin perusteella yhteenvedon "Vaihdon tori -kuntakierros — hyvia toimintamalleja
etelakarjalaisista kylista. Julkaisuun on koottu esimerkkejd, keinoja ja ideoita innoittamaan
maaseutualueiden kuntia ja kylia kehittamaan yhteistyotd.  Verkkojulkaisu  16ytyy:
http://www.socom.fi/julkaisut. Keskustelutilaisuuksiin osallistui 152 henkil6&.

7. Tutustumis- ja oppimisretket
Hankkeen toteutusaikana jarjestettiin vuosittain tutustumis- ja oppimisretkia mm. Etela-Savoon,
Pohjois-Karjalaan, Porvooseen, Kymenlaaksoon, Paijat-Hameeseen seka Helsinkiin.

Etela-Savoon tehtiin retki 17.9.2010 ja retkella tutustuttin mm. Otavan lahipalvelukeskukseen
(www.otavanlahipalvelukeskus.fi) ja sen monipuolisiin lahipalveluihin (posti, koti- ja tydapu,
mokkitalkkari, kahvio, kéasitdiden suoramyynti, nettipointti, kylapalvelut, jalkahoitaja ja
yksityislaakarin vastaanotto), seka Vitsidlan kylan (www.vitsiala.net) uuden kylatalon toimintaan.
Retkella oli mukana 21 osanottajaa.

Pohjois-Karjalaan suuntautuneella retkelld (6.5.2011) tutustuttin  Hummovaaran kylan
(www.hummovaara.net) ikdihmisten ja lasten kerho- ja palvelutoimintaan sekd Maaseudun
Sivistysliiton (www.msl-ita.fi) monipuolisiin kylatoiminnan palveluihin Joensuussa. Retkella oli
mukana 23 osanottajaa.

Porvoon retki (27.8.2011) oli kulttuuritoiminnan oppimismatka historialliseen Porvooseen, jossa
kaytiin tutustumassa siihen, kuinka alue voi ammentaa vahvasta kulttuuristaan (Runebergin
perheen museo ja historia, http://www.porvoonmuseo.fi/artMuseum.php )sosiaalista padomaa seka
tuotteistaa kulttuurin matkailutuotteeksi. Retkelle osallistui 18 henkil6a.

Kymenlaaksossa tutustuttiin 11.11.2011 mm. En&jarven (www.enajarvi.net) kylatalon toimintaan,
Kymenlaason kylien l&hipalveluihin seka Osuuskunta Kymijoen Kyléakuituun
(http://www.kylakuitu.fi/). Retken toisena kohteena olivat Elavédn maaseudun messut Helsingissa.
Retkelle osallistui 26 henkiléa. 8.9.2012 vierailtiin Pohjois-Kymenlaaksossa Teuroisten kylassa ja
Kadentaitomessuilla Helsingissa. Retkella oli osallistujia 34 kpl.

Paijat-Hameessa kaytiin 3.3.2012 tutustumis- ja oppimisretkella Manna ry:n (www.manna.fi)
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toimintaan. Manna ry:lla& on maaseudulla tarjolla tuettuja ikaihmisten asumisyksidita,
paivakotitoimintaa seka koti- ja ateriapalveluita. Toisena retkikohteena olivat Kadentaitomessut
Helsingissa. Osallistujia retkelle oli 43 henkilda.

Jokaisella retkella Kkeréttiin osallistujilta ajatuksia, toiveita ja ideoita maaseutupalveluiden
kehittamiseksi sek&a toteutettin muutama kysely maaseudun kylien kehittAmistoiminnan
tukemiseksi.

2.3 Verkostoituminen ja yhteistyo6

Hankkeen aikana havaittiin, ettd useammalla toimijalla oli samaan aikaan meneilldadn hankkeita,
joiden toimenpiteet sivusivat tavalla tai toisella hankkeen omia tavoitteita tai toimenpiteita. Tallaisia
hankkeita olivat mm. Etela-Karjalan sosiaali- ja terveyspiirin Eksoten Mallu kylille —hanke
,Kaakkois-Suomen osaamiskeskuksen Socomin MontEri —hanke, Kaakkois-Suomen 4h —piirin
Omalla kylalla —hanke, Etela-Karjalan Marttapiirin Omassa kodissa —hanke sek& Etela-Karjala-
instituutin Kulttuurikutinaa —hanke. Hankkeiden kesken pidettiin useampi palaveri ja voimavaroja
yhdistettiin toteuttamalla hankkeiden yhteisia toimenpiteitd. Yhteisilla toimenpiteilla pyrittiin
saavuttamaan hankkeille synergiaa sek& mahdollisimman paljon hyotyd ja tavoitteiden
saavuttamista. Yhdessa toteutettin maakunta kiertdneet Toiveiden tori- kiertue, Neljan polven
treffit sekd Vaihdon tori -kuntakiertue. Kaikista yhteisista tapahtumista voitiin taltioida erinomaista
materiaalia jatkokayttéa varten maaseudun palveluiden uudelleen organisoinnissa. Tapahtumien
materiaalit ovat joko raportin liitteena tai raportin lopussa on linkki, josta materiaali 16ytyy.

Kaakkois-Suomen asukkaiden hyvinvointikysely

Yhteistytéssd Kaakkois-Suomen sosiaalialan osaamiskeskus
Oy:n ja Kaakkois-Suomen 4H-piirin kanssa suunniteltiin ja
toteutettiin 2500 satunnaisotoksena kirjallinen Kaakkois-Suomen
asukkaiden hyvinvointikysely. Kyselyn tausta oli Valtioneuvoston
maaseutupoliittisen selontien 2009, jossa peraankuulutetaan
valtion, kuntien ja kolmannen sektorin uusien yhteistyémuotojen
selvittamistda. Kyselylla haluttiin  selvittdd, minkalainen kuva
maaseudun asukkailla on omasta hyvinvoinnin tilastaan, miten
maaseudun nuorien ammattitaitoista palvelua kaytetdan hyvaksi
arjen apuna, miten suhtaudutaan ajatukseen alueellisista
palvelukeskuksista ja miten maaseutualueilla tiedottaminen
toimii. Kyselyn vastausten koonti on raportin liitteena.

Muu yhteisty6

Hanke osallistui myos Kansallisen sosiaali- ja terveysohjelman 2012 - 2015 tiedotustilaisuuteen
Kouvolassa 24.9.2012, Harvaan asutun maaseudun seminaariin ja kuntamarkkinoihin 11 -
13.9.2012. Hankkeessa jarjestettiin 20.9.2012 usean maaseututoimijan yhteinen hyvinvointitiimi,
jossa mietittiin mm. mitd uusia ratkaisuja voitaisiin 10yta& palveluiden tuottamiseen (osanottajia 13
henkil6a).
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Sosiaalialan osaamiskeskuksen Socomin henkilokohtaisen avun keskuksen kanssa pidettiin
neuvonpito yhteisistd tavoitteista ja intresseistd seka sovittiin yhteistydstd ja yhteisesta
tiedottamisesta.

Eksoten Mallu -auton toiminnan kaynnistdmisessa tehtiin Eksoten kanssa yhteistyota
suunnittelemalla Mallu -auton kulkureitteja.

Hanke osallistui myds Eksoten ja Socomin jarjestamien hyvinvointipaivien sisallén suunnitteluun
yhdessa tapahtumapaikkojen kylélaisten kanssa (Parikkalan Kummun kyldssad syksy 2012,
*Sapinaa syksyyn” ja Savitaipaleen Pettilassa kevaalla 2013, "Hyvinvointihulinat”).

2.4 Hyvia kaytantoja ja toimintamalleja

Hankkeessa kerattiin myds maakunnasta hyvia kaytantoja ja toimintamalleja, jotka voivat olla
esimerkkeind maakunnan muille kylille ja toimijoille.

1. Pettilan kylakeskus

Erityisen hyvanad kaytantona ja esimerkkind palveluiden tuottamisessa kylasta kasin seka
alueellisena _palvelukeskuksena toimimisesta Etela-Karjalassa voidaan pitdd Savitaipaleen
Kuivasensaarta, jossa kylalaiset perustivat kylayhdistyksen ja ostivat kunnalta koulutoiminnasta
poistuneen koulurakennuksen, peruskorjasivat rakennuksen ja perustivat siihen Pettilan
kylakeskuksen. Kylakeskuksen toimintaa, kylien palvelutarjontaa kyldalueen matkailua sekd muuta
kylan toimintaa on kehitetty aktiivisesti jatkuvasti koko sen toiminnan ajan yli 15 vuotta.
Kyldkeskuksen toiminta pydrii tydntekijoiden voimin. Keskus tyollistdd alueen nuoria kesaisin,
pitkaaikaistyottomid seka vajaakuntoisia tyonhakijoita. Kyldkeskuksen valittomassa laheisyydessa
sijaitsee urheilukenttd, pihapiirissa beach-volley -kentta ja uutuutena on tulossa golf-puttausrata.
Kyldkeskuksessa jarjestetddn useita tapahtumia vuosittain. My6s Eksoten Mallu-auto pyséahtyy
Kuivasensaaressa. Kuivasensaaressa toteutuu hyvalla tavalla eri sukupolvien vélinen yhteistyo,
sillda kylakeskuksen toimintaan kylalaiset osallistuvat "vauvasta vaariin”. Toimintansa kylakeskus
rahoittaa tilojen ja asuntojen vuokrauksella, kauppatoiminnoilla seké erilaisia vapaaehtoisvoimin
jarjestettyjen tapahtumien tuotoilla. Lisaksi kylayhdistyksellda on liki vuosittain menossa erilaisia
kehittdmishankkeita.

Pettilan kylakeskuksen palvelut:

e harraste-, kurssi-, kerho- ja koulutustoiminnat

¢ kansalaisopiston toiminta

e kylalaisten oma kirjasto

e Kkylayhdistyksen oma kauppa "Pettilan pikku puoti”

e Kkirpputori

¢ lounas kesaisin

o kylatalkkaritoiminta (omat nuoret tyéntekijat seka
yrittéjavalitys)

e pesulapalvelut

o kyldkeskuksen ja sen asuntojen vuokraus
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2. Tarnala kylatalo

Parikkalan Tarnalan kylassa maakunnan pohjoispaassa sijaitsevaa Tarn alan kylataloa voidaan
pitad myos alueellisena palvelukeskuksena, vaikka silla ei varsinaisesti ole palkattua tyévoimaa.
Vanhan koulurakennuksen kunnalta lunasti rakennuksen hallintaan perustettu kiinteistoyhtio, jossa
kylayhdistys on yhtend osakkaana.

Kylatalolla kokoontuu kerran viikossa Tarnalan entisten nuorten virikekerho Ruasa, jonka
toimintaan kuuluu muun muassa askartelua seka sosiaalista yhdessa oloa. Kerhon toiminnan
suunnittelevat kerholaiset yhdessd ohjaajansa kanssa. Kerho on tarkoitettu lahinna eldkelaisten
ja tyottémien virkistystoiminnaksi ja kerhon yhteydessa on kaikille avoin pitopalvelun valmistama
lounas. Eksoten Mallu-auto pyséhtyy kylatalolla kerhon yhteydessd parin viikon valein. Sen
palvelut ovat luonnollisesti kaikille tarjolla.

Kylatalon palvelut:

e harraste-, kurssi-, kerho- ja koulutustoiminnat
e pitopalveluyritys

e tietotupa, jossa atk-ohjausta

¢ Ruasa -virikekerho

¢ tilojen vuokraustoiminta

e Tarnalan malli:

3. Haapajarven kylatalo

Lappeenrannan Haapajarven kylassa sijaitsevaa kylataloa voidaan kutsua myds alueelliseksi
palvelukeskukseksi, jonka toiminta ei myoskaan perustu palkalliseen. Kylatalolla jarjestetaan
vapaaehtoisin voimin viikoittain kokoontuva seniorikerho, jossa péaivdkahvien ohessa kay
vierailijoita mm. Lappeenrannan kaupungilta ja seurakunnalta.  Kylatalon pihapiirissa pysahtyy
myo6s Mallu-auto, jossa vastaanottoa pitavat sairaanhoitaja ja vanhuspalvelujen palveluohjaaja
sekd Lappeenrannan kaupungin kirjastoauto. Kylan miehet saunovat kerran viikossa kylan
metsastysmajalla

Kylatalon palvelut:

e seniorikerhotoiminta

¢ puuhakerho alakouluikaisille, vetajina kylan omat nuoret
e kansalaisopiston toiminnat

¢ tilojen vuokraus

e kokoustilat

Kylalaisilta kerattiin 4 polven treffeilla ajatuksia ja ideoita kylan palveluiden kehittdmisesta ja
kylalaisten toiveina olivat:

e kylan seniorikerhon ja laheisen kylan (Kasukkala) koulun yhteisty®

nuorten kokkikoulu ja ohjaajakoulutuksen jarjestdminen marttojen toimesta

nuorten harrastusmahdollisuuksien lisd&minen

asiointilikenteen jarjestaminen kylaan

nuorten apuna kayton jarjestaminen organisoidusti 4H:n toimesta
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4. Mallu-auto

Mallu -auto on Eksoten liikkuva vastaanotto, josta saa sosiaali- ja

terveydenhuollon palveluja. Autossa on tarjolla sairaanhoitajan

vastaanotto, syksystéa 2013 l&htien laboratoriopalveluita o
(perusverinaytteet), sekda myds suun terveydenhuollon ennaltaehkaisevia

palveluja kuten suuhygienistin ja hammashoitajan palvelut ikdihmisten /Wa%
asumispalveluyksikdissa. Autossa on myos kokeiltu syksylla 2012

tydvoimahallinnon Tellu- pilotissa tydvoiman palvelukeskuksen jalkautuviin

palveluihin.  Mallu -auton lisdksi Eksote on jarjestényt ja jarjestaa ja kehittdd hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen teemapadivia yhteistydssa eri toimijoiden kanssa seka kehittéda yritysten ja
yhdistysten kanssa tehtavien yhteistyon muotoja

5. Hyvia kaytantoja eteldkarjalaisissa kyliss&, Vaihdon tori - kuntakiertue

Vaihdon tori-kiertueella kerattiin paikallisia hyvia kaytantoja, joiden avulla yhteistyota eri toimijoiden
valilla voidaan vahvistaa ja edistaa. Kiertueesta laadittiin raportti, johon keréattiin naita kaytantoja,
on toki muistettava, ettd jokainen ylos kirjattu paikallinen tapa on omanlaisensa eika valttamatta
suoraan siirrettdvissd muualle, mutta toimivat hyvana innoittajana muille. Kiertueen tavoitteiksi oli
asetettu kerata 1. tietoa ja esimerkkeja yhteistyosta kylien, yhdistysten, viranhaltijoiden seka
yritysten kesken, 2. tutustua siihen mitk& ovat hyvinvoinnin perusteet kylissé sek& 3. miten ihmisia
voidaan houkutella mukaan toimintaan ja 4. miten kulttuuri edistaa kylien hyvinvointia.

Yhteistyo

Liki poikkeuksetta kiertueen tilaisuuksissa todettiin, ettd sujuva yhteistyd edellyttda yhteisia
tilaisuuksia ja tahoa, joka koordinoi yhteisty6téa ja mieluiten vielda neutraali toimija seka toimijoiden
yhteinen tavoite ja yhteinen kokoontumistila. Lemin jarjestoparlamentti on hyva esimerkki kunnan,
jarjestojen ja kylien yhteistyosta ja Koitsanlahden tyrniturjanaiset taas osoittavat kylan ja yrittajan
valisen yhteistydn merkitysta.

1. Lemin jarjestoparlamentti

¢ tavoitteena tapahtumien paallekkaisyyksien valttdminen

e padapainona jarjestojen yhteistyon kehittaminen ja paikallisten tapahtumien suunnittelussa

e avoimet n. 4 kertaa vuodessa pidettavat kokoukset, koolle kutsujana kunnan vapaa-aikasihteeri

o merkittdva rooli alueen kulttuuriperinndn ja yhteisén identiteetin yllapitajana seka vapaa-ajan
mahdollisuuksien edistajana

e oiva esimerkki siitd, kuinka kunnan ja jarjestéjen yhteistydlla voidaan vapaamuotoisesti
vahvistaa asukkaiden vaikuttavuutta kunnassa

2. Parikkalan Koitsanlahden tyrniturjanaiset

e ohjelmallinen kylan markkinointitapahtuma syksyisin

e hyva esimerkki marjatilallisen, paikallisen yrittdjan ja kylan yhteistyon voimasta

e kylayhdistys hoitaa tapahtuman kaytanntn jarjestelyt ja saa samalla kaivattua tuottoa
toiminnalleen

o selked tehtavanjako ja yhteinen tavoite tekevat mukana oleville yhteistytsta helppoa
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Hyvinvointi

Sosiaaliset, henkiset ja fyysiset puitteet vaikuttavat kylien asukkaiden hyvinvointiin. Hyvinvointi
koostuu esimerkiksi kylassa tarjolla olevista palveluista, kylan yhteiséllisyydesta, viihtyisasta
asuinymparistdsta, saatavalla olevista terveyspalveluista seké paikalliskulttuurista. Naapuriapu on
edelleen voimissaan maaseutukylissa ja sen voima on kylan yhteisollisyydessa, jossa nhaapuri
tunnetaan seka inhimillisessa vuorovaikutuksessa.

Koska haja-asutusalueen kylista on usein pitk& matka kiinteisiin palveluihin, on Eksotella tarjolla
likkuva palveluyksikkd, Mallu-auto, joka pysahtyy palvelemaan asiakkaita ympéri Etela-Karjalaa.
Pyséahdyspaikalla voi olla samaan aikaan kerhotoimintaa, kuten Heitlahden virki6ill&.

1. Heitlahen virkiat

e Savitaipaleen Heituinlahden kylassa toimiva n. 50 jasenen vapaaehtoinen p&&asiallisesti
ikaihmisista koostuva ryhma

e kokoontuu kerran viikossa paikallisella nuorisoseuran talolla

e Kkerholaisille ensisijaisesti on tarkeda toistensa tapaaminen

e kansalaisopisto maksaa kerhon ohjaajan kerhotunnit, valmistelun yms. ohjaaja tekee talkoilla

¢ kunnalta pieni avustus toimintaan vuosittain

¢ kuljetus kerhoon yhteistaksilla

e Kkerhopaivdn ohjelmana on yhteinen kahvihetki, muistin virkistdminen, keskustelut
ajankohtaisista asioista, vierailijoiden kaynnit ja kerhon omat vierailut

Miten ihmisia saadaan mukaan

Maaseudun yhdistyksilla, seuroilla ja jarjestoilla ongelmana on usein, kuinka toiminnasta tehdaan
niin houkuttelevaa, ettd ihmisia saadaan mukaan toimintaan. Kiertueella kavi selkeasti ilmi, etta
avoin toiminta houkuttelee osallistumaan ja ettd siella missd ihmisten osaamisalueet otetaan
avosylin vastaan niiden huomioiminen houkuttaa ihmisia mukaan yhteison toimintaan.
Tiedottaminen aktivoi ihmisia mukaan ja se todettiinkin illoissa melko haastavaksi (hyvana
esimerkkina Vainikkalan kylan oma lehti seka Kuivasensaaren kylakeskus)

Taipalsaaren Jank&salo

e Taipalsaaren kunnassa sijaitseva saaristokyld, jossa vakituisia asukkaita 18 ja vapaa-ajan
asukkaita n. 200

¢ kylan yhdistystoiminnat ovat kaikille avoimia

o kylayhdistyksen jaseniksi katsotaan niin vakituiset kuin vapaa-ajan asukkaatkin, kaikki
asukkaat huomioitu kylan kehittamisessa

e yhteiset tehtdvat jaettu yhdistysten keskenesimerkki siitd, kuinka aktiivisuus lisdantyy, kun
kaikki ovat ns. samalla viivalla — kylan asukkaat, elakeldiset ja kesaasukkaat ovat kaikki yhta
tarkeaa kylan voimavaraa

o kylayhdistystoiminnassa oivallettu tehtévien ja vastuiden jakamisen tarkeys vakituisten ja loma-
asukkaiden ajan, taidon ja tiedon mukaan
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Kulttuuri hyvinvoinnin edistajana

Kulttuurin on todettu vaikuttavan ihmisten hyvinvointiin ja kulttuuri on maaseudulla paljon muutakin
tavanomaisesti kulttuurina ymmarretty teatteritoiminta, taidenayttelyt yms. Vaihdon tori -kiertueen
aikana nousi esille vahvasti se, kuinka suuri voimavara on yhdessa jarjestetyt tapahtumat kuten
kesdiset musiikkitapahtumat, joulun ajan myyjaiset tai markkinat. Kulttuuria voidaan
maaseutukylassa tuottaa omin voimin yhdistamalla kylalaisten voimavarat ja osaamisen.

Ruokolahden Taitotalo

o yllapitajana taideyhdistys, joka ostanut vuonna 1982 kunnalta rakennuksen sek& kunnostanut
sen talkootydna

e nayttelyitd ja taidekursseja

e taidelainaamo

¢ tilat vuokrattavana yksityisiin ja julkisiin tilaisuuksiin

o esimerkki kulttuurin elinvoimaisuuden lisdgjana asuinymparistdssa ja toimijoiden valisessa
yhteistydssa

Lahde: Vaihdontori —kuntakiertueen raportti: http://www.socom.fi/julkaisut

3. Tiedottaminen

Hankkeen toiminnasta ja tapahtumista on tiedotettu suoraan niitd koskevien kylien
sahkopostiosoitteisiin. Liséksi tapahtumista ja retkista on laitettu erillinen ilmoitus
maakuntalehteen tai julkaisu lehden seurapalstalle (mm. retkistd). Kylien yhteisista
kokoontumisista on tehty muistio, joka on lahetetty kokoontumisiin osallistuneille kylalaisille.
Hankkeen yleistiedotus on hoidettu kuukausittain yli 500 séhkdpostiosoitteeseen lahetettavalla
séhkoisella kylakirjeella. Hankkeella on oma osio toteuttavan yhdistyksen omilla kotisivuilla.
Liséksi rahoittajalle on raportoitu kerran vuodessa.

4. Yhteistyokumppanit

Hankkeen yhteistybkumppaneita ovat muut alueella toteutuvat maaseudun kehittdmiseen ja sen
palvelutoiminnan kehittdmiseen ja lisaamiseen liittyvat hankkeet, joita tulee uusia vuositasolla ja
vanhoja paattyy ja niita toteuttavat toimijatahot. Muina yhteistydokumppaneina ovat toimineet Etela-
Karjalan sosiaali- ja terveyspiiri, Kaakkois-Suomen 4H -piiri, Kaakkois-Suomen Sosiaalialan
oppimiskeskus Socom Oy, Eteld-Karjalan ammattikorkeakoulu ja tekninen yliopisto seka Etela-
Karjala-instituutti. Hankkeen yhteistybkumppaneina toimivat tietenkin myos alueen kylat ja
kunnat/kaupungit.

5. Resurssit ja organisaatio

Hankkeen hallinnoinnista, raporteista, tiedotuksesta, kaytdnnén toteutuksesta ja koordinoinnista on
vastannut hankkeen projektipaallikkd 60 % tydajalla yhteistydssa kylien vapaaehtoisten kanssa.
Projektipaallikon tukena on kuusi jAsenta kasittdva ohjausryhmad, joka on kokoontunut hankkeen
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ailkana 4 kertaa. Hankkeen toteutusta seuraa ohjausryhman ja yhdistyksen hallituksen ohella
yhdistyksen hallituksen puheenjohtaja.

6. Indikaattorit

¢ mukana olleita kylia 17 kpl (tavoitetaso 18)

e osallistuvia ihmisia 1034 kpl (tavoitetaso 900)

e Kkyla- ja palveluiltoja 81 kpl (tavoitetaso 55)

¢ teemaseminaareja/foorumeja 2 kpl (tavoitetaso 6)
e palvelumallit 2 kpl (tavoitetaso 2)

e htv 1,7 (tavoitetaso 2)

7. Kustannukset ja rahoitus

Kustannukset

Palkat ja palkkiot + sivukulut 78626,75
Ostopalvelut 8582,50
Vuokrat 1271,43
Matkakulut 5657,16
Muut kustannukset 7345,89
Vastikkeetta hankkeen hyvaksi tehty tyd  12963,60
Kustannukset yhteensa 114447,33
Rahoitus

Ely-keskukselta haettava tuki 73246,29
Kuntaraha 18311,57
Yksityinen raha 9906,87
Vastikkeetta hankkeen hyvaksi tehty tyd6  12982,60
Rahoitus yhteensa 114447,33

8. Hankkeen yhteenveto

Kunta- ja palvelurakenneuudistuksessa harvaan asutun maaseudun palvelutason jonkinasteinen
sailyminen on haastavaa. Maaseutukyliltd palvelut ovat jo kadonneet melko tyystin ja keskittyneet
lahinna kuntakeskuksiin, tosin myos niistd ovat alkaneet julkiset palvelut siirtya yha isompiin
taajamiin ja kehityskulku jatkunee kuntakeskusten yhdistymissuunnitelmien myéta.  Vaestdn
ikéd&ntyessa julkisen liikenteen puuttuminen tuo tarvittavien palveluiden saamisen yha
vaikeammaksi, joten maaseutualueiden palvelutarpeen tyydyttdmiseksi on kehitettdvd uusia
ratkaisuja joko tuottamalla ne paikallisin voimin tai tuomalla palveluita liikkuvilla yksikailla, kuten
Eksoten Mallu -auto. Joissain osissa Suomea mm. kirjastoautot lainaustoimintojen liséksi tuottavat
mm. joitain terveyspalveluita.

Maaseutukylissd on lisdantynyt erityisesti ikdihmisten turvattomuus ja yksinaisyyden, koska
sosiaalinen kanssakdyminen on kadonnut osittain "yhteisten olohuoneiden”, koulujen, kauppojen
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yms. myo6td, tosin kylatalot toimivat yhteisind kokoontumistiloina, mutta usein miten niissa
jarjestettava toiminta kohdentuu nuorempaan ikaluokkaan ja esimerkiksi ikaihmisten
kerhotoimintaa on hyvin harvassa kylassa.

Hankkeen tavoitteina oli kehittda palveluiden tuottamista kylaryppéaiden omasta toimesta, hyvien
kaytantojen levittAminen seka verkostoituminen. Hankkeeseen mukaan l&htevien kylaryppaiden
I6ytyminen oli vaikeaa ja ryppdiksi valikoituvat kylat, joissa jo oli palvelutoimintaa tai ainakin
suunnitelmia palvelutarpeiden tyydyttdmiseksi seka jo toteutuvaa kerhotoimintaa. Hankkeen
aikana jarjestettin useampi tilaisuus tai kiertue hyvien kaytantojen levittamiseksi seka
palvelutarpeiden kartoittamiseksi ja lisaksi kaytiin useamman kerran opinto- ja tutustumisretkella
eri kohteissa. Hanke verkottui ja toteutti mm. tapahtumia useamman sellaisen toimijan kanssa,
joilla oli myés meneilldadn maaseudun palveluihin ja hyvinvointiin tahtaavia hankkeita.

1. Alueelliset palvelukeskukset

o Pettilan kylakeskus (http://kylat.ekarjala.fi/kuivasensaari/)
e Tarnalan kylatalo (http://kylat.ekarjala.fi/tarnala/)

e Haapajarven kylatalo (http://kylat.ekarjala.fi/haapajarvi/)
¢ Ruokolahden Taitotalo (http://www.taitotalo-ruokolahti.fi/)

2. Toimintansa vakiinnuttaneet ikdihmisten kerhomallit

¢ Entisten nuorten Ruasa -kerho Parikkalan Tarnalan kylassa
e Seniorikerho Lappeenrannan Haapajarven kylassa

e Heitlahen virkiat Savitaipaleen Heituinlahden kylasséa

3. Muita kerhomalleja
o Kiertdva koordinoitu kerhotoiminta Museotien kylien mallin mukaan
e Kulttuurikerhotoiminta Kuivasensaaressa

4. Hyvia palvelukaytanttjen tutustumiskohteet

e Otavan lahipalvelukeskus, Mikkeli (http://www.otavanlahipalvelukeskus.fi/)
e Hummon kylatalo, Kesalahti (http://www.hummovaara.net/kylatalo.htm)

e Manna ry, Nastola (www.manna.fi)

5. Hankkeen omat seminaarit ja kierrokset

e Parasta kylissa -aloitusseminaari 31.5.2010
¢ Kylien Asumismarkkinat —kierros syksy 2010
e Kylien Palvelutuulahdus seminaari 24.1.2012

6. Verkostokumppanit

o Eteld-Karjalan sosiaali- ja terveyspiiri Eksote
o Kaakkois-Suomen osaamiskeskus Socom

o Kaakkois-Suomen 4h -piiri

e Eteld-Karjalan Marttapiiri

e Eteld-Karjala-instituutti
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7. Verkostoyhteistyd

e Kaakkois-Suomen asukkaiden hyvinvointikysely
e Toiveiden tori-kyl&kiertue kevat 2012

e Neljan polven treffit syksy 2012

e Vaihdon tori kuntakiertue kevat 2013

9. Suositukset ja jatkotoimenpiteet

Kuntakeskusten julkisten palveluiden sopimusten mydéta niihin on perustettu yhteispalvelupisteita,
jotka usein kuitenkin sijaitsevat maaseutukylista kaukana, joten julkisen liikenteen vahyys tekee
niiden saatavuuden kylien asukkaille melko vaikeaksi. Yhteispalvelupisteiden mallista voitaisiin
ottaa mallia myds maaseutukylissd, joihin uudenlaisella monialaisella eri toimijoiden yhteistydlla
voitaisiin perustaa alueellisia palvelukeskuksia esimerkiksi kylataloihin, joita maakunnassa on n.
70 kappaletta. Moni kylatalo soveltuisi mainiosti keskukseksi, kunhan palveluiden tuottamisen
ymparille sijoittuu riittava vaestdmaara kuitenkin kohtuullisen valimatkan paéssa keskuksesta.

Alueelliset palvelukeskukset voivat olla myds yksi ratkaisu paikalliseen pitkaaikaistyottomyyteen,
silla hyvana esimerkkind on jo toimiva Pettilan kyldkeskus, joka tydllistdd monipuolisesti
kyldalueensa asukkaita (nuoret, pitkdaikaistyottoméat, vajaakuntoiset). Todenn&kdisesti
palvelukeskustoiminta tarvitsee myo6s julkista tukea, koska toiminnan rahoittaminen
vapaaehtoistoiminnalla on kylalaisille pitkalla tahtayksella liian voimille kaypaa.

Yhtena ratkaisuna hyvinvointipalvelutarpeiden tyydyttdmiseen voisi olla hankkeessa mukana ollut
Museotiekylien kiertava kerhotoimintamalli, joka voitaisiin toteuttaa usean toimijan yhteistyéna
(kunta, seurakunta, kylat, muut toimijat, kuten martat, 4h jne). Kiertavalla kerhotoiminnalla on
koordinaattori, joka suunnittelee kerhotoimintojen paikat, aikataulut ja toimintamuodot seka tarjolla
olevat hyvinvointipalvelut yhdessa kohdekylien ja muiden toimijoiden kanssa. Lisdksi kiertavalla
kerhotoiminnalla on oma tiedotusalustansa verkossa.

Taipalsaari 19.9.2013
Etela-Karjalan Kylat ry
psta

Marja Jussila
hankkeen projektipaallikko
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Liitteena esimerkkeja palvelukeskuksista muualta Suomesta

Eskola (http://www.eskolankyla.fi/)

Eskola on Keski-Pohjanmaalla sijaitseva n. 400 asukkaan kyl&, jota kuten muitakin maaseutukylia
on koetellut rakennemuutos. Kylatalolla, joka perustettin 1980 -luvun puolivdlissd vanhaan
veturitalliin, on ollut keskeinen rooli kylan yhteiséllisen toiminnan herddmisessa. Kylatalolle ja sen
yhteyteen tuotetut palvelut ovat palauttaneet kylélle elamé&nuskon ja tuoneet uusia asukkaita. Sen
myo6ta kylaldiset ovat alkaneet kehittaa kylaansa. Aktiivisen kylayhdistyksen liséksi kylassa toimii
sosiaalinen yritys Osuuskunta Nelikataja, jonka tehtavana on tyodllistaa kylan pitk&aikaistyottomia ja
vajaakuntoisia asukkaiden kunnan ja yritysten palvelutarpeisiin. Liséksi kylaadn perustettiin 2009
Eskolan kehitys Oy (omistajana kylayhdistys ja 120 kylalaistd), joka vastaa kylan
asuntotuotannosta ja on rakentanut kylalle rivitalon.  Yhteisollinen kehittdminen rakentuu
kylayhdistyksen ja kunnan keskindiselle yhteistyblle seka kylayhdistyksen, paikallisen
osuuskunnan ja kehitysyhtion suunnitelmalliselle tydnjaolle. Kylataloa ja 18 huoneiston rivitaloa
hallinnoivat kaupunki ja vanhustenkotiyhdistys. Kunta on jarjestéanyt arkisin ik&ihmisten ruokailun
kylatalolle ja se toimii kunnan kotipalvelujen tukikohtana. Kylatalon sauna ja pyykkitupa ovat
kylalaisten kaytossé ja talon pihapiirissa toimii kunnan 13 -paikkainen ryhmaperhepaivakoti seké
Keski-Pohjanmaan sosiaalipsykiatrisen yhdistyksen yllapitama kuntoutuskoti. Kylasta loytyy viela
2 kauppaa, koulu ja asiamiesposti.

Palke -hanke, palvelukeskukset maaseutualueille, Kainuun Nuotta ry

Hankkeen tavoitteena:

o Julkisen, yksityisen ja kolmannen sektorin paikalliseen kumppanuuteen pohjautuvien
paikallisiin tarpeisiin ja mahdollisuuksiin perustuvien palvelukeskuksien kehittaminen syrjaisille
alueille

e alueellisen palvelukeskuksen, joissa on sosiaali- ja terveyspalvelujen palvelukeskusverkostot
seka niiden tuotanto uusimuotoisesti seké palvelujen tuottajien kumppanuusmallit (julkinen,
yksityinen ja kolmas sektori), kehittaminen ja kdaynnistaminen

o kansalaisjarjestojen yhteistytn kehittdminen paikallisella tasolla.

e Sahkoisten vuorovaikutteisten oppimis- ja toimintaymparistdjen kehittdminen osana Kainuun
valokuituverkon rakentamista

e Matalan kynnyksen keskuksien kehittdminen osaksi palvelukeskuksia

e Terveyden ja itsehoidon kehittdminen osana palvelukeskusverkostoa

e Saatujen mallien levittaminen muualle Kainuuseen

Hankkeessa mukana olevat kylat:

¢ Ruhtinansalmi, Suomussalmi, www.ruhtinansalmi.fi
e Moisiovaara , Hyrynsalmi, http://www.kainuu.fi/kylat/
e Tipasoja, Sotkamo, http://www.kainuu.fi/kylat/
Lentiira, Kuhmo, www.lentiirankyla.com)
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